
รายงานผลการดําเนินงานตามแผนการสรางความรับรูความเขาใจแกประชาชน 

รอบท่ี 2 ตั้งแตวันท่ี 1 มีนาคม 2560 ถึงวันท่ี 31 กรกฎาคม 2560 

หนวยงาน กรมสุขภาพจิต 

ลําดับ
ที่ 

เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 
เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

ม.ิย. 
60 

ก.ค. 
60 

1.  สุขภาพจิตและจิตเวช 

1.1 ตามวันสําคัญ/เทศกาล/นโยบาย/ 

บทบาท/ภารกิจ กรมสุขภาพจิต 

      

1.1.1 วันความสุขสากล  

จัดสรรเวลาใหเหมาะสม สรางสมดุล

ชีวิต 

- บทความ (1ชิ้น) 

- Infographic (1 ชิ้น) 

- โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (5) 

- ส่ือออนไลน (8) 

- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) (2) 

 

    - ขาวแจก (1 ชิ้น) 

- บทความ (1ชิ้น) 

- Infographic (1 ชิ้น) 

- Graphic (6 ชิ้น)  

- โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (6)  ไดแก รายการ ขาวเชา NBT ชอง NBT, 

สัมภาษณสดในรายการวิทยุ คนกลางกรุง, โทรทัศนรัฐสภา, นสพ.สยามรัฐ , 

ไทยโพสต , เดอะเนชั่น 

- ส่ือออนไลน (12)  ไดแก  Fanpage Suksangdai ,fanpage กรม

สุขภาพจิต mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซต

กระทรวงสาธารณสุข,กรมประชาสัมพันธ , คมชัดลึก , ผูจัดการออนไลน , 

สสส , กรุงเทพธุรกิจ , อารวายทีไนท , ไทยพีอาร, 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) ไดแก สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต , พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

วันที่ 17 มีนาคม 2560 

รวม 17     34 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 60 
พ.ค. 
60 

ม.ิย. 
60 

ก.ค. 
60 

 1.1.2 วันสงกรานต / ผูสูงอายุ / 

ครอบครวั / การดูแลผูสูงอาย ุ

การใหความรักภายในครอบครัว 

ใชสติปรับอารมณ 

 - โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (5) 

- บทความ (1) 

- ส่ือออนไลน (8) 

- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) (2) 
- Infograph (1) 

   - บทความ (1ชิ้น) 

- Infographic (1 ชิ้น) 

- Graphic (6 ชิ้น)  

- โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (5)  ไดแก ขาวเด็ด 7 สี / ชอง 7 , เจาะประเด็น

ขาวคํ่า / ชอง 7 , เก็บตกจากเนชั่น / ชอง เนชั่น, สัมภาษณสดในรายการวิทยุ

คนกลางกรุง, TPBS Radio 

- ส่ือออนไลน (12)  ไดแก  Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต 

, mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข,สนุกดอทคอม , สํานักขาว INN , เนชั่น , กรุงเทพธุรกิจ , ผูจัดการ 

, เดลินิวส , สยามรัฐ 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) ไดแก สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต , พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

วันที่ 7 เมษายน 2560 

รวม 
 

17 
   

32 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 

1.1.3 ประชุมคณะกรรมการ

สุขภาพจิตแหงชาติ ครั้งที่ 1/2560 

(มี.ค.60) 

ความคืบหนาของ พรบ.สุขภาพจิต 

และครั้งที่ 2/2560  

ยุทศาสตรสุขภาพจิต 20 ป (มิ.ย. 60) 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (2 ชิ้น) 

- ส่ือโทรทัศน (2) น.ต.นพ.บุญเรือง  ไตรเรืองวรวัฒน อธิบดีกรมสุขภาพจิต ให

สัมภาษณ รายการขาวคํ่า NBT ชอง NBT , รายการ Newsline ชอง NBT 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (6) แกไข พรบ.สุขภาพจิตใหมใหเกิดความเทาเทียมกันในการ

บําบัดรักษาพรอมพิจารณาแผนการดําเนินงานจัดทํานโยบายและยุทศาสตร

สุขภาพจิตแหงชาติ 20 ป (นสพ.โพสตทูเดย , เดลินิวส , มติชน กรอบเชา 

กรอบบาย , ผูจัดการรายวัน ,สยามรัฐ) 

- ส่ือออนไลน (8 ) ไดแก Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข, 

คมชัดลึก ,  hfocus , เดลินิวส 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

- ภาพกราฟฟก (1) เร่ือง พร.สุขภาพจิต โดย พลเรือเอก ณรงค พิพัฒนาศัย 

รองนายกรัฐมนตรี ผานทาง FacebookPage Suksangdai  

  วันที่ 15 มี.ค. 60 

 
รวม  

    
27 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 1.1.4 การรับรางวัล Golisano 

Global Health Leadership 

Award มอบใหผูนําดานสาธารณสุขที่

มีสวนรวมผลักดันและสงเสริม

ความกาวหนาในการพัฒนา 

ระบบบริการสขุภาพ 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (1 ชิ้น) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- ส่ือออนไลน (15) ไดแก Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข 

สํานักขาวไทย , กรมประชาสัมพันธ , คมชัดลึก , 1morenews , กรุงเทพ

ธุรกิจ , Hfocus , อารวายทีไนท , ไทยพีอาร , new108 , ประชาชาติธุรกิจ 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

- ภาพกราฟฟก (2) เร่ือง การรับรางวัล Golisano Global Health 

Leadership Award  ผานทาง FacebookPage Suksangdai  

วันที่ 20 มี.ค. 60 

 
รวม      26 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 1.1.5 วันไบโพลาร   

โรคอารมณสองขั้ว รักษาหายได 

สําคัญที่ตองกินยา 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (1 ชิ้น) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (2) กรมสุขภาพจิตแนะไบโพลาร โรคอารมณ 2 ขั้ว รักษาหายได  

(นสพ.เนชั่นสุดสัปดาห , ไทยโพสต) 

 - ส่ือออนไลน (10) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข 

,คมชัดลึก , กรุงเทพธุรกิจ , อารทีวาย9 , สสส. , ชอง 7ออนไลน 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
รวม 

     
21 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 1.1.6 การเปด “ศูนยจิตธรรม” 

บําบัดผูปวยจิตเวช 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (2ชิ้น) 

- ส่ือโทรทัศน (1) รมว.สาธารณสุข เปดอาคาร 76 ปศรีธัญญา และศูนยจิต

ธรรม โรงพยาบาลศรีธัญญาเพื่อฟนฟูสมรรถภาพผูปวยทางจิตเวช ที่เจ็บปวย

ทางดานอารมณและจิตใจ ใหสามารถกลับไปดํารงชีวิตในสังคมอยางปกติสุข 

(ทันขาว / ชอง 5) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (5) วิจัยชี้ฝกสติบําบัดหลายโรค ศรีธัญญานํารอง (นสพ.สยามรัฐ , 

แนวหนา , ไทยโพสต , ไทยรัฐ , คมชัดลึก) 

- ส่ือออนไลน (20) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข,

โดดเดนดอทคอม , สํานักขาวไทย , คมชัดลึก , Hfocus , VoiceTV , ThaiPR 

, สยามรัฐ , thainews , ผูจัดการ , สสส. , สยามธุรกิจ , รัฐบาลไทย , TNN24 

, อารทีวาย9 , ทีนิวส 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
รวม 

     
36 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 

1.1.7 วันโรคจิตเภท เปดใจ ยอมรับ ให

โอกาส และกําลัง ชีวิตยงัมีความหมาย  

แมมีโรคจิตเภท (There is life after 

schizophrenia) 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (1ชิ้น) 

- ส่ือโทรทัศน (6) อธิบดีกรมสุขภาพจิตเปดกิจกรรมเนื่องในวันจิตเภท เพื่อ

สรางความตระหนักและลดอคติตอผูปวยจิตเภท (หองขาวภาคเที่ยง / ชอง 7 , 

ชอง 5 ขาวเที่ยง / ชอง 5 , ขาวภาคคํ่า / ชอง 5 , ที่นี่ ThaiPBS / ชอง 

ThaiPBS , ครบวัน ครบขาว / ชอง TNN24 , ครบมุมชาว / ชอง TNN24) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (6) วอนสังคมเปดใจยอมรับ ผูปวยจิตเภท (นสพ.คมชัดลึก , มติชน 

กรอบบาย , เดลินิวส กรอบเชา – กรอบบาย , ไทยรัฐ กรอบบาย , พิมพไทย) 

- ส่ือออนไลน (10) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข, 

มติชน , สสส , เดลินิวส , ThaiPR , Hfocus 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
รวม  

    
31 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 1.1.8 การดูแลผูปวยจิตเวช  

Destigma 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (1) 

- ส่ือโทรทัศน (6) อธิบดีกรมสุขภาพจิตลงพื้นที่ตรวจเยี่ยม รพ.สต.บานปาสัก

นอย จ.เชียงใหม ขาวดึก NBT / ชอง NBT , ขาวเชา MonoTV / ชอง 

MonoTV , สนามขาวเสาร – อาทิตย / ชอง 7 , ขาวคํ่า NBT / ชอง NBT , 

GoodLife ชีวิตด๊ีดี / ชอง 9 , ที่นี่ ThaiPBS / ชอง ThaiPBS , เก็บตกจาก

เนชั่น / ชองเนชั่น , ครบมุมขาว / ชอง TNN24) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (7) ไดแก กรุงเทพธุรกิจ , ไทยรัฐ , แนวหนา , ขาวสด กรอบเชา – 

บาย , ไทยโพสต ,ผูจัดการ 

- ส่ือออนไลน (12) ไดแก Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข 

คมชัดลึก , กรมประชาสัมพันธ , Healthinfo , MonoTV , เดลินิวส , ไทยพีบี

เอส , อารวายที9 ) 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
รวม 

     
34 
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ลําดับที ่ เรื่อง 
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 1.1.9 โครงการสัมมนาการพัฒนาระบบ

บริการปฐมภูมิดานการดําเนินงาน

สุขภาพจิตชุมชน ภายใตกลไกระบบ

สุขภาพระดบัอําเภอ 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

     - ขาวแจก (1) 
- โทรทัศน (8) หองขาว NBT / ชอง NBT , ขาวดึก NBT / ชอง NBT, ทัน
ขาว News Update / ชอง 5 , ขาวคํ่า / ชอง 9 , ชาวคํ่า / ชอง NBT , คนสู
โรค / ชอง ThaiPBS , ) 
- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณรายการ คนกลางกรุง 
- นสพ. (3) นสพ.ขาวสด กรอบเชา – บาย , เดลินิวส  
- ส่ือออนไลน (4) ไดแก Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 
เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข 
- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร
สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 
ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง
สาธารณสุข 

 
รวม 

     
24 
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 1.2 ตามสถานการณทางสังคม 

 

 

 

1.2.1.ใช 3ส และ สื่อโซเชี่ยล

สรางสรรค ยับยั้งการทาํรายตนเอง 

- ขาวแจก (1ชิ้น) 

- โทรทัศน (2) “กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ใหคําปรึกษาและรับแจง

ปญหาความรุนแรงภายในครอบครัว ผานสายดวนกรมสุขภาพจิต 1323” (รูเทา 

รูทัน / ชอง Thai PBS , TNNLifeNews / ชอง TNN24) 

- วิทยุ (1) สัมภาษณสดในรายการ คนกลางกรุง 

- ส่ือออนไลน (11) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข, 

Hfocus , VoiceTV , ThaiPr , สสส. ,  ผูจัดการ , Newswit 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 1.2.2.อากาศรอน  

ลดอุณหภูมิใจใชสติสูรอน 

- ขาวแจก (1ชิ้น) 

- ส่ือโทรทัศน (6) อธิบดีกรมสุขภาพจิต แนะใหใชสติในการใชชีวิตเนื่องจาก

อากาศรอนทําใหเครียด (หองขาวภาคเที่ยง / ชอง 7 , ลุยขาวรอน / ชอง 

NationTV , เขานี้ประเทศไทย / ชอง 5 , TNN Life News /ชอง TNN24 , 

เจาะประเด็นขาวคํ่า / ชอง 7 , วันใหม Thai PBS / ชอง ThaiPBS)  

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (1) แนะลดอุณหภูมิใจใชสติสูรอน (นสพ.สยามรัฐ) 

- ส่ือออนไลน (15) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข, 

เนชั่น , ชอง 7 , กรมประชาสัมพันธ , ผูจัดการ , ชอง 8 ,  
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ไทยรัฐ , MSNNews , กรุงเทพธุรกิจ , PPTV ., สยามรัฐ) 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

- ภาพกราฟฟก (2) 

วันที่ 15 มี.ค. 60 

 1.2.3 ฆาตัวตายผาน social - ขาวแจก (1ชิ้น) 

- โทรทัศน (36) อธิบดีกรมสุขภาพจิตเปดเผยถึงกรณการถายทอดสดฆาตัวตาย

ผานสังคมออนไลน ปจจบันพบมากขึ้น เฉล่ียเดือนละ 1-2 ราย (เร่ืองเดนเย็นนี้ 

/ ชอง 3 , TNN Update / ชอง Tnn24 , เก็บตกจากเนชั่นทั่วไทย / ชอง

เนชั่น , คนหลังขาว / ชอง TNN24 . 10ขาวเดน / ชองเนชั่น , ขาวใสไข / 

ชองไทยรัฐทีวี , เก็บตกจากเนชั่นภาคคํ่า / ชองเนชั่น , ไทยรัฐนิวโชว / ชอง

ไทยรัฐทีวี , มิติขาวทั่วไทย / ชอง ThaiPBS , Breaking News /ชอง 

Springnews , New หมายขาว / ชอง new)Tv , คับขาวครบประเด็น / ชอง 

9 , ที่นี่ ThaiiPBS / ชอง ThaiPBS , หองขาว NBT / ชอง BNT , 10 ขาวเดน 

/ ชองเนชั่น , วันใหม ThaiPBS / ชอง ThaiPBS , 10ขาวเดน รับอรุณ / ชอง

เนชั่น , TNN life News / ชอง TNN24 , ทันขาว / ชอง 5 , จับตาสถานการณ 

/ ชอง ThaiPBS , Inherview กับคําผกา / ชอง VoiceTV , คอขาว / ชอง 7) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (6) เตือนอยาชมถายทอดสดฆาตัวตาย (นสพ.M2F , ไทยโพสต , 

New)108 , BangkokPost , สยามรัฐ , สยามรัฐสัปดาหวิจารณ) 

- ส่ือออนไลน (22) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข

,เดลินิวส , อารทีวาย9 , เร่ืองเลาเชานี้ , ไทยรัฐ , เนชั่น , ผูจัดการ , ชอง 7 ,  
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กรมประชาสัมพันธ , ThaiPBS , สปริงเรดิโอ , new)108 , MSN News , 

โพสตทูเดย , สยามรัฐ ,Now26 , สนุกดอทคอม , อัมรินทรทีว ี

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

- ภาพกราฟฟก (3) เร่ือง การนําเสนอภาพการฆาตัวตายผานส่ือออนไลน  

ผาน FacebookPage Suksangdai  

วันที่ 15 มี.ค. 60 

 

1.2.4. เหตุระเบิดภาคใต - ขาวแจก (2ชิ้น) 

- โทรทัศน (15) กรมสุขภาพจิตจัดสงทีมชวยเหลือเยียวยาจิตใจผูประสบภัย 

เพื่อดูแลเยียวยาจิตใจผูไดรับผลกระทบจากเหตุการณความไมสงบที่ จ.

ปตตานี (หองขาวภาคเที่ยง / ชอง 7 , เก็บตกจากเนชั่น / ชอง เนชั่น , TNN 

Update / ชอง TNN24 , ทันขาว / ชอง 5 , เจาะประเด็นขาวคํ่า / ชอง 7 , 

หองขาว NewsRoom / ชอง NBT , หนาหนึ่ง SpringNews / ชอง 

SpringNews , 10 ขาวเดน / ชอง เนชั่น , ขาวเดนภาคดึก / ชอง 5 , หอง

ขาวภาคเที่ยง / ชอง 7 , New หมายขาว / ชอง New)TV , เชานี้ประเทศ

ไทย / ชอง 5 , ขาวเที่ยง NBT / ชอง NBT , คนหลังขาว / ชอง TNN24 , 

หองขาวสุดสัปดาห / ชอง TNN24 , To Night Thailand / ชอง Voice TV, 

นารีกระจาง / ชอง ThaiPBS ) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณรายการ คนกลางกรุง และรายการโรงหมอ สถานี

วิทยTุhaiPBS 

- ส่ือหนังสือพิมพ (14) ลา 4 โจรใตคารบอมบ (นสพ.ไทยโพสต , มติชน , 

เดลินิวส , เดอะเนชั่น , เดลินิวส กรอบบาย , มติชนกรอบบาย , โพสตทูเดย , 

กรุงเทพธุรกิจ , แนวหนา , ไทยรัฐ กรอบเชา-บาย , ขาวสด กรอบเชา-บาย) 
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 1.2.5. ฆาหั่นศพ 

 

 - ขาวแจก (2ชิ้น) 

- โทรทัศน (22)  ปรากฏการณขาวจริง / ชอง spring news,หองขาวสุด
สัปดาห / ชอง TNN24,คนเฝาขาว / ชอง3SD , เก็บตกจากเนชั่น / ชอง
เนชั่น  , หองขาว NBT / ชอง NBT , ขาวคํ่า NBT / ชอง NBT , จับตา
สถานการณ / ชอง ThaiPBS 
ขาวเดนภาคดึก / ชอง 5 , ขาววันใหม / ชอง 3 , news)อรุณสวัสด์ิ / 
ชอง NewTV , ขาวเชา / ชอง NBT , เร่ืองเลาเชานี้ / ชอง 3 , สนามขาว 7 
สี / ชอง 7 TNN Update / ชอง TNN24, ขาวคํ่า มิติใหมทั่วไทย / ชอง
ThaiPBS , ขาวคนคนเนชั่น , ลุยขาวรอน , ขาวขนรับอรุณ / ชอง เนชั่น , 
ขาวเชา / ชอง NBT , เคลียรคัด ชัดเจน , ชอง NBT , ครบวันครบขาว / 
ชอง TNN24 
- นสพ. (15 ) เปร้ียวสวยสังหารไมใชฆาตกรโรคจิต (เดลินิวส, เดลินิวส 
กรอบบาย , คมชัดลึก , ไทยรัฐ กรอบเชา – บาย , มติชน กรอบเชา- บาย , 
กรุงเทพธุรกิจ , แนวหนา 
ถอดบทเรียน เปร้ียว สังคมปวย 5ก. (มติชน กรอบเชา – บาย , ไทยรัฐ) สธ.
ลอมคอกอาชญากรเด็ก (มติชนกรอบเชา – บาย , ไทยรัฐ ) สธ.ลอมคอก 
อาชญากรเด็ก (มติชนกรอบเชา – บาย , ไทยรัฐ ,) 
- ส่ือออนไลน (14) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 
mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง
สาธารณสุข ,คมชัดลึก , เนชั่น , กรุงเทพธุรกิจ , ขาวสด , ผูจัดการ , ไทยรัฐ 
, สํานักขาว INN,ThaiPR ,  มติชน 
- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร
สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 
ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง
สาธารณสุข 
 
 
 

13 
 



ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

ม.ีค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 
ก.ค. 
60 

 

1.2.6. เปดภาคเรยีน / รับนอง 

 

- ขาวแจก (1ชิ้น) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณรายการ คนกลางกรุง 
- นสพ. (2) ไดแก กรุงเทพุรกิจ และ ไทยโพสต 
- ส่ือออนไลน (11) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 
mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง
สาธารณสุข ,สปริงนิวเรดิโอ , เนชั่น , voiceTV , คมชัดลึก , สสส. , TNN24  
- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร
สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 
ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง
สาธารณสุข 

 

1.2.7.สถานการณอุทกภัยทางภาคอีสาน 

 

- ขาวแจก ( 3 ชิ้น) 

- โทรทัศน (11) ไดแก  Tnn News Focus / ชอง TNN24 ,  
ชอง NBT , New)TV หมายขาว / ชอง NewTV , ปรากฎการณขาวจริง / 
ชอง SpringNews , ขาวเดนภาคดึก / ชอง 5 , ปรากฎการณขาว
จริง Weekend  / ชอง SpringNews , ฝาวิกฤติน้ําทวม / ชอง ThaiPBS , 
Voicenews / ชอง VoiceTV , ขาวคํ่ามิติใหมทั่วไทย / ชอง ThaiPBS , 
ขาวตนชั่วโมง / ชอง NBT , TNN life news / ชอง TNN24 , หอง
ขาว NBT / ชอง NBT) 
- วิทยุ (2) รายการคนกลางกรุงและ TPBS RADIO 
- นสพ. (4) แนะต้ังสติสังเกตเด็กเครียด (เดลินิวส กรอบเชา – บาย , ไทยรัฐ 
, ไทยโพสต) 
- ส่ือออนไลน (17 ) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 
mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง
สาธารณสุข, บานเมือง , โดดเดนดอทคอม , มติชน , New)TV  , TNN24 
, สปริงนิวส , สสส. , ไทยโพสต , ชอง 8 , บางกอกทูเดย , ผูจัดการ , 
 สวพ.91 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 เม.ย. 60 พ.ค. 60 มิ.ย. 60 ก.ค. 60 

 

1.2.8.การเปดตัว Smile Hub 

Application ประเมินสุขภาพจิต 

เบื้องตน 

 

- ขาวแจก (1ชิ้น) 

- โทรทัศน (3 ) ไดแก 3family, voice tv, nbt 

- ส่ือวิทยุ (1) รายการ คนกลางกรุง  

- ส่ือหนังสือพิมพ (8) ไดแก ขาวสด เชา-บาย , เดลินิวส  เชา-บายกรุงเทพ

ธุรกิจ, ปฏิทินขาวกรุงเทพธุรกิจ,บางกอกทูเดย,สยามรัฐ 

- ส่ือออนไลน (11 ) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข,

สยามรัฐ,กรุงเทพธุรกิจ,เดลินิวส, appszoom,ผูจัดการ,กรมประชาสัมพันธ 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข, 

 รวม  

- ขาวแจก/ภาพขาว (12ชิ้น) 

-  โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (154) 

- ส่ือออนไลน (137) 

- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) (7) 

- graphic (5 ชิ้น) 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

ม.ีค. 60 
เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 
60 

ก.ค. 
60 

2. พัฒนาการเด็ก/การเลี้ยงดู/IQ-EQ 

2.1 การรณรงคสงเสริมใหรบีเขารักษา 

ฟนฟู  ฝกฝนพัฒนาการ เน่ืองในวัน

ดาวนซินโดรมโลก 

- ขาวแจก/บทความ (1ชิ้น) 

- โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (5) 

- ส่ือออนไลน (8) 
- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) 
(2) 

    - ขาวแจก (1ชิ้น) 

- ส่ือโทรทัศน (7) พญ.นพวรรณ  ศรีวงศพานิช รองผูอํานวยการฝาย

การแพทย ใหสัมภาษณ เนื่องในวันดาวนซินโดรมโลก (เก็บจากเนชั่น / ชอง

เนชั่น , ชอง 5 ขาวเที่ยง / ชอง 5 , ที่นี่ ThaiPBS / ชอง ThaiPBS , ขาว

เที่ยง NBT / ชอง NBT , คนเฝาขาว / ชอง 3SD , News Summary / ชอง 

NBT . Newsline / ชอง NBT)  

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- ส่ือออนไลน (9) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข, VoiceTV , ยูทูป , บานเมือง , สํานักขาวไทย 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
รวม 16 

    
25 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 60 
พ.ค. 
60 

ม.ิย. 
60 

ก.ค. 
60 

 

2.2.เขาใจ ยอมรับเด็กออทีสติก รักษา

เร็ว ไดผลเร็ว เน่ืองในวันออทีสติก 

 - ขาวแจก/บทความ (1) 

- โทรทัศน / วิทยุ / นสพ. (5) 

- ส่ือออนไลน (8) 
- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล 
(อสม) (2) 

   - ขาวแจก (1ชิ้น) 

-  ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (4) “เปด 3 สัญญาณเตือนเส่ียงปวย ออทิสติก แนะผูปกครองหมั่น

คอยติดตามอาการ” (นสพ. มติชน กรอบเชา – บาย , ไทยรัฐ , สยามรัฐ) 

- ส่ือออนไลน (10) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข,VoiceTV , ไทยรัฐ , HealthInfo , สยามรัฐ , อารทีวาย 9 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 รวม  16    23 

 

2.3.การดูแลเด็กพัฒนาการลาชา เปด

คลินิกพิเศษในการดูแลเด็กออทิสติก 

และศิลปะบําบัด และการแสดง

นิทรรศการศิลปะบําบัดของเด็กพิเศษ 

สถาบันราชานุกูล 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

    - ขาวแจก (3ชิ้น) 

- โทรทัศน (5) ไดแก TPBS, NBT,MODERN9,NEWTV,THAILAND TODAY 

-  ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (9 ) ไดแก ขาวสด เชา-บาย ไทยรัฐ เชา-บาย ผูจัดการ 

  สยามรัฐ คมชัดลึก เชา-บาย กรุงเทพธุรกิจ  
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 60 
พ.ค. 
60 

ม.ิย. 
60 

ก.ค. 
60 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

- ส่ือออนไลน (13) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข,เดลินิวส,คมชัดลึก,ผูจัดการ,นิวสทีวี,เว็บโดดเดน

,ไทยpr.net,true4you,newswit 

 - ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร
สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 
ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง
สาธารณสุข 

รวม     38 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 60 พ.ค. 60 ม.ิย. 60 ก.ค. 60 

3. วัยรุนกับปญหาพฤติกรรม 

3.1 ปองกันติดเกม ชวงปดเทอม 

 

(กิจกรรมนอกแผน) 

 

     - ส่ือโทรทัศน (2) อธิบดีกรมสุขภาพจิตเด็กติดเกมจะมีอารมณรุนแรง

กาวราว หงุดหงิดงาย (ขาวคํ่า NBT / ชอง NBT) 

- นสพ. (2) “เสพติดเกม” ตนเหตุ...อาการจิตเวชในเด็ก (นสพ.ไทยรัฐ) 

- ส่ือออนไลน (2) เว็บไซตสํานักขาวออนไลน “กรมสุขภาพจิตแนะ ฉลาด

เลน รูวินัย ปองกันติดเกม ชวงปดเทอม” (ไทยรัฐ , อารทีวาย9) 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (3) ประชาสัมพันธขาวผานชองทาง  line 

group สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสารสุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงาน

สุขภาพจิต 

 
รวม 

    
9 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 

มี.ค. 60 
เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 
60 

ก.ค. 
60 

4. Depression, let’s talk 

4.1 วันอนามัยโลก : World Health 

day 

- แถลงขาว (1) 

- ใหสัมภาษณ โทรทัศน / 

วิทยุ / นสพ.(10)  

- ส่ือออนไลน (8) 
- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล 
(อสม) (2) 

    - แถลงขาว (1) เมื่อวันที่ 5 เม.ย. 60 เวลา 09.30 น. ณ. หองประชุม 1 

ชั้น 1 กรมสุขภาพจิต “"ซึมเศราเราคุยกันได " เนื่องในวันอนามัยโลก...

)World Health Day)  ประจําป 2560”  

- โทรทัศน (4) ปลัดกระทรวงสาธาณสุขแนะนําประชาชนที่มีความเส่ียง

เปนโรคซึมเศราหากพบคนในครอบครัวมีการอาการสามารถเขารับการ

ปรึกษาไดที่เบอร 1323 (ขาวดึก NBT / ชอง NBT , ขาวเชา NBT / ชอง 

NBT , ขาวเที่ยง NBT / ชอง NBT , ชอง 3Family) 

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (8) สธ.แนะอยาละเลย 9 พฤติกรรมสัญญาณเตือนภัยโรคซึมเศรา 

(นสพ.มติชน , แนวหนา , มติชน กรอบเชา-บาย , ไทยโพสต , พิมพไทย , 

เดลินิวส กรอบเชา – บาย) 

- ส่ือออนไลน (14) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข,เดลินิวส , Healthinfo , 1,mprenews , กรุงเทพธุรกิจ , 

healthexpothailand . ชอง 3Familyonline , สสส. , thairath.com . 

อารวายที9  

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 
 

รวม 21     35 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 
60 

ก.ค. 60 

 4.2 การเผยแพรความรู เพ่ือลดอคติ 

เรื่อง Depression 

R.I.P.'เชสเตอร เบนนิงตัน''ซึมเศรา'

โรคใกลตัว 

    -ขาวแจก/บทความ (1) 

- ใหสัมภาษณ โทรทัศน / 

วิทยุ / นสพ.(10)  

- ส่ือออนไลน (8) 
- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล 
(อสม) (2) 

- ขาวแจก (1ชิ้น) 

- โทรทัศน (3) ไดแก  ตนเร่ือง กับศุภโชค / ชอง springnews , hard 
Core ขาว / ชอง 5 , เร่ืองเดนเย็นนี้ / ชอง 3) 
- วิทยุ (1) ใหสัมภาษณรายการ คนกลางกรุง 
- นสพ. (8) ไดแก มติชน เชา-บาย ขาวสด เชา-บาย  

  สยามรัฐ, คมชัดลึก , เดลินิวส , กรุงเทพธุรกิจ 

- ส่ือออนไลน (25) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 

mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง

สาธารณสุข, Now26 , ยูทูป , สปริงเรดิโอ , แนวหนา , เดลินิวส 

, VoiceTV , New)108 , สปริงนิวส , เร่ืองเลาเชานี้ , ไทยรัฐ , คมชัดลึก , 

กรุงเทพธุรกิจ . PPTV ,มติชน , ขาวสด , ชอง 8 , กรมประชาสัมพันธ, 

ชอง 3 ,กรมประชาสัมพันธ ,ทีนิวส 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 

 
รวม 

    
21 45 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 
60 

ก.ค. 60 

 4.3 การจัดประชุมวิชาการสุขภาพจิต

นานาชาติ ประจําป 2560 

    -ขาวแจก/บทความ (1) 

- ใหสัมภาษณ โทรทัศน / 

วิทยุ / นสพ.(10)  

- ส่ือออนไลน (8) 

- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล 

(อสม) (2) 

- ขาวแจก (3) 
- โทรทัศน (8)  ขาวบริการ / ชอง NBT , Thailand To Day / ชอง NBT,
สถานีความคิด,ชอง 5 ,ชอง 7,TNN24,เชาขาว7สี,ขาวซัดโซเชียล ไทยรัฐ
ทีวี 
- วิทยุ (2) ใหสัมภาษณรายการ คนกลางกรุง, TPBS RADIO 
- นสพ. (9) ไดแก สยามรัฐ,ไทยโพสต,ไทยรัฐ,ผูจัดการ,แนวหนา,ไทยรัฐ
(ภาพขาว) , ไทยโพสต (ภาพขาว),พิมพไทย,คมชัดลึก 
- ส่ือออนไลน (8) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรมสุขภาพจิต , 
mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต,เว็บไซตกระทรวง
สาธารณสุข,สยามธุรกิจ , สปริงนิวสเรดิโอ , 1moreNews  
- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอารกระทรวงสาธารณสุข , 

ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษกกรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวง

สาธารณสุข 

 

 
รวม 

    
21 37 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 60 
ก.ค. 
60 

5   ยาเสพติด สุรา ความรุนแรง 

5.1 วันตอตานยาเสพติดโลก 

โรคจิตเวชกับยาเสพติด ความ

รุนแรง 

   - ขาวแจก/บทความ (1)  

- ส่ือออนไลน (8) 
- ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) (2) 

 - ขาวแจก (1ชิ้น) 

- โทรทัศน (2) กรมสุขภาพจิตเผยผลสํารวจพบวา นักเรียนกวา 3 แสนคน

ติดบุหร่ี ซ่ึงอาจสงผลกระทบทําใหมีไอคิวลดลง และเส่ียงปวยโรคทางใจ 

(To Night Thailand / ชอง VoiceTV , คับขาว ครบประเด็น / ชอง 9) 

- นสพ. (2) “มัธยมกวา 3 แสน ติดบุหรี หวง นิโคติน ฉุดไอคิว” (นสพ.มติ

ชน , กรุงเทพธุรกิจ) 

-  ส่ือออนไลน (8) เว็บไซตสํานักขาวออนไลน เด็กมัธยมคติบุหนี่งอมแงม 

นิโคตินทําไอคิวตํ่า (มติชน , คมชัดลึก , โดดเดนดอทคอม , สํานักขาวไทย , 

ผูจัดการ , healthinfo , winnews , thaihotnews) 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (3) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , ส่ือสาร

สุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต 

 

 
รวม  

  
11 

 
16 
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ลําดับที ่ เรื่อง 

แผนการดําเนินงาน 

ผลการดําเนินงาน 
มี.ค. 
60 

เม.ย. 
60 

พ.ค. 
60 

มิ.ย. 
60 

ก.ค. 60 

 5.2. วันเขาพรรษา  - แนะ เลิกสุรา

ดวย 5 เทคนิค สรางพลังใจ และ 

“กลุมครอบครัวสุขใจ” ชวยผูติดสุรา 

ลด ละ เลิก อยางยั่งยืน 

    
 
 
 

 

   - ขาวแจก/บทความ (1) 
   - ส่ือออนไลน (8) 
   - infographic (1) 
   - ส่ือทองถิ่น/ ส่ือบุคคล (อสม) (2) 

 

- ขาวแจก (2ชิ้น) 

- โทรทัศน (8) ไดแก TPBS,หองขาว NBT,TNN24 ที่นี่ 

TPBS,สถานีความคิด ชองNBT,MODERN9,ขาวเชา 

NBT,TNN Newsfocus  

- ส่ือวิทยุ (1) ใหสัมภาษณสดรายการ คนกลางกรุง 

- นสพ. (8) ไดแก คมชัดลึก ไทยรัฐ เชา-บาย ขาวสด เชา-

บาย  

  เดลินิวส เชา-บาย สยามรัฐ 

-ส่ือออนไลน (13) Fanpage Suksangdai ,fanpage กรม

สุขภาพจิต , mindstationblog.com,เว็บไซตกรมสุขภาพจิต

,เว็บไซตกระทรวงสาธารณสุข, สสส.,NBT, 

NATION,INN,FM91,ฐานเศรษฐกิจ,สํานักขาว กรม

ประชาสัมพันธ,TNN 

- ส่ือทองถิ่น / ส่ือบุคคล (อสม.) (7) สมาคมวิทยุกาญจนบุรี , 

ส่ือสารสุขภาพจิตเขต 3 , ส่ือสารงานสุขภาพจิต,พีอาร

กระทรวงสาธารณสุข , ผูส่ือขาวกระทรวงสาธารณสุข, โฆษก

กรมสุขภาพจิต, โฆษกกระทรวงสาธารณสุข 

 
รวม 

    
12 39 
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