
1. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถงึบรกิารสุขภาพจติ 

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 กทม ภาพรวม 
รอบท่ี 2 80.02 70.5 79.92 65.06 62.06 56.03 63.45 63.61 64.58 68.85 65.72 71.6 32.37 61.21 
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ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต เป้าหมาย 
รอบท่ี 2  
58 % 

แหล่งข้อมูล : www.thaidepression.com ณ วันที่ 25 กันยายน 2561 
ผู้รายงาน : โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์  กรมสุขภาพจิต 
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http://www.thaidepression.com/


เขตสุขภาพ  ประชากรกลางป ี
คาดประมาณ 2559  

จ านวนผู้ป่วย 
คาดประมาณจากความชุกจาก

การส ารวจ 

 จ านวนผู้ป่วยโรค
ซึมเศร้าเข้าถึงบริการ 

อัตรา 
การเข้าถึงบรกิาร 

(ร้อยละ) 
เขตสุขภาพที่ 1 4,680,590 107,654 86,141 80.02 
เขตสุขภาพที่ 2 2,813,678 64,715 45,624 70.50 
เขตสุขภาพที่ 3 2,459,402 56,843 45,428 79.92 
เขตสุขภาพที่ 4 4,331,752 103,962 67,634 65.06 
เขตสุขภาพที่ 5 4,199,338 100,784 62,549 62.06 
เขตสุขภาพที่ 6 4,775,672 114,616 64,217 56.03 
เขตสุขภาพที่ 7 4,197,311 113,327 71,907 63.45 
เขตสุขภาพที่ 8 4,458,670 120,384 76,581 63.61 
เขตสุขภาพที่ 9 5,470,553 147,705 95,394 64.58 
เขตสุขภาพที่ 10 3,716,455 100,344 69,091 68.85 
เขตสุขภาพที่ 11 3,481,935 80,085 52,635 65.72 
เขตสุขภาพที่ 12 3,740,171 86,024 61,592 71.60 
กรุงเทพมหานคร 4,658,287 237,573 76,905 32.37 
รวมทั้งประเทศ 52,983,814 1,430,563 875,698 61.21 

จ านวนและอตัราการเข้าถงึบริการของผู้ป่วยโรคซึมเศร้า 

แหล่งข้อมูล :  www.thaidepression.com ณ วันที่ 25 กันยายน 2561    
ผู้รายงาน :  โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ กรมสุขภาพจิต 

http://www.thaidepression.com/


2. ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน        
หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา (3-Month Remission Rate)  
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รอบท่ี 2 98.08 99.1 98.61 98.62 98.59 98.8 99.22 99.19 98.01 99.72 99.12 98.83 99.04 98.83 
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ร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน   
หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 

เป้าหมาย 
รอบที่ 2 
98 % 

แหล่งข้อมูล : รายงานระบบการบ าบัดรักษาและฟื้นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (บสต.) ณ  30 กันยายน 2561  
ผู้รายงาน : กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต 3 



หน่วยบริการ จ านวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
ที่เข้ารับการบ าบัดรักษา 
และได้รับการจ าหน่าย 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

 

 จ านวนผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
ที่เข้ารับการบ าบัดรักษาและ 

หยุดเสพต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 3 เดือนหลัง
จ าหน่ายการบ าบัดรักษา  

(บสต.ติดตาม) 

ร้อยละ 

 รพ.สวนปรุง 208 204 98.08 
 รพ.จิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ 111 110 99.10 
 รพ.ศรีธัญญา 577 569 98.61 
 สถาบันกัลยาณ์ราชนครนิทร์ 435 429 98.62 
 รพ.จิตเวชสระแก้วราชนครินทร์ 71 70 98.59 
 รพ.จิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ 166 164 98.80 
 รพ.จิตเวชนครพนมราชนครินทร์  129 128 99.22 
 รพ.จิตเวชเลยราชนครินทร์ 123 122 99.19 
 รพ.จิตเวชนครราชสีมาราชนครนิทร์ 201 197 98.01 
 รพ.พระศรีมหาโพธิ์ 357 356 99.72 
 รพ.สวนสราญรมย์ 226 224 99.12 
 รพ.จิตเวชสงขลาราชนครินทร์ 427 422 98.83 
 สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา 311 308 99.04 

ภาพรวม 3,342 3,303 98.83 

จ านวนและร้อยละของผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่หยุดเสพต่อเนื่อง 3 เดือน 
หลังจ าหน่ายจากการบ าบัดรักษา 

แหล่งข้อมูล : รายงานระบบการบ าบัดรักษาและฟืน้ฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด (บสต.) ณ 30 กันยายน 2561 
ผู้รายงาน : กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต กรมสุขภาพจิต 



3.ร้อยละของเด็กพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการจนมีพัฒนาการสมวัย 

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8  เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 เขต 13 
ภาพรว

ม 
รอบท่ี 2 60.69 74.1 79.66 66.67 61.4 70.27 55.81 71.88 58.82 78.95 86.21 65.38 55.18 65.48 
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ร้อยละของเด็กพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการจนมีพัฒนาการสมวัย 
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เป้าหมาย 
รอบที่ 2 
30 % 

หมายเหตุ : เด็กพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพฒันาการจนมีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 65.48 คิดจากฐานของเด็กที่ได้รับการกระตุ้นครบตามเกณฑ์ 
ซึ่งยังมีจ านวนน้อย ท้ังนี้ กรมสุขภาพจิต อยู่ระหว่างการติดตามให้เด็กเข้ามารับการกระตุ้นพัฒนาการให้ครบตามเกณฑ์ โดย มีเด็กส่วนหนึ่งท่ีอยู่ระหว่าง
กระตุน้พัฒนาการ จ านวน 3,321 ราย (ร้อยละ 25.16) อยู่ระหว่างการติดตามมากระตุ้นพัฒนาการ จ านวน 2,793 ราย (ร้อยละ 21.16) และยังตดิตาม
ไม่ได้ จ านวน 5,544 ราย (ร้อยละ 42) 



เขตสุขภาพ  จ านวนเด็กทั้งหมดทีไ่ด้รบั 
การกระตุ้นพัฒนาการ 

ครบตามเกณฑ์  

จ านวนเด็กที่ได้รับการกระตุ้น
พัฒนาการแล้วกลบัมาสมวัย 

ร้อยละ 

เขตสุขภาพที่ 1 173 105 60.69 
เขตสุขภาพที่ 2 139 103 74.10 
เขตสุขภาพที่ 3 59 47 79.66 
เขตสุขภาพที่ 4 24 16 66.67 
เขตสุขภาพที่ 5 57 35 61.40 
เขตสุขภาพที่ 6 37 26 70.27 
เขตสุขภาพที่ 7 86 48 55.81 
เขตสุขภาพที่ 8 64 46 71.88 
เขตสุขภาพที่ 9 17 10 58.82 
เขตสุขภาพที่ 10 114 90 78.95 
เขตสุขภาพที่ 11 58 50 86.21 
เขตสุขภาพที่ 12 104 68 65.38 
เขตสุขภาพที่ 13 328 181 55.18 

รวม 1,260 825 65.48 

จ านวนและร้อยละของเด็กพัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการ 
จนมีพัฒนาการสมวัย 

แหล่งข้อมูล : ข้อมูลรายงานของเขตสุขภาพท่ี 1-12 จาก https://hdcservice.moph.go.th  ณ 15 สิงหาคม 2561 
 และเขตสขุภาพท่ี 13  จากฐานขอ้มูลส านกัอนามยั กทม. ณ 31 สิงหาคม 2561   ผู้รายงาน : สถาบนัราชานุกูล กรมสขุภาพจติ 

https://hdcservice.moph.go.th/
https://hdcservice.moph.go.th/


4. ร้อยละของอ าเภอที่บูรณาการการด าเนินงานสุขภาพจิตตามมาตรฐานแล้ว
ประชาชนมีความสุขและคุณภาพชีวิตที่ดี 

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 กทม. 
ภาพรว

ม 
รอบ 12 เดือน 93.2 91.49 100 87.14 100 100 100 63.22 100 90 100 94.74 93.33 92.84 
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ร้อยละของอ าเภอที่บูรณาการการด าเนินงานสุขภาพจิตตามมาตรฐาน 

แหล่งข้อมูล : ข้อมลูรายงานจากพื้นที่เขตสุขภาพที่ 1-13 ณ 30 กันยายน 2561 
ผู้รายงาน : ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจติ และศูนย์สขุภาพจิตที่ 1-13 กรมสุขภาพจิต 

เป้าหมาย  
รอบที่ 2 

ร้อยละ 70 

7 



เขตสุขภาพ จ านวนอ าเภอที่บูรณาการ 
การด าเนนิงานสุขภาพจิต   

ตามมาตรฐาน 

จ านวนอ าเภอที่ประชาชนมีทั้งความสุข
และคุณภาพชีวิตที่ด ี

ร้อยละ 

เขตสุขภาพที่ 1 103 96 93.20 
เขตสุขภาพที่ 2 47 43 91.49 
เขตสุขภาพที่ 3 54 54 100 
เขตสุขภาพที่ 4 70 61 87.14 
เขตสุขภาพที่ 5 62 62 100 
เขตสุขภาพที่ 6 69 69 100 
เขตสุขภาพที่ 7 77 77 100 
เขตสุขภาพที่ 8 87 55 63.22 
เขตสุขภาพที่ 9 88 88 100 
เขตสุขภาพที่ 10 70 63 90 
เขตสุขภาพที่ 11 74 74 100 
เขตสุขภาพที่ 12 76 72 94.74 

กทม. 45 42 93.33 
ภาพรวม 922 856 92.84 

จ านวนและร้อยละของอ าเภอที่บูรณาการการด าเนินงานสุขภาพจิตตามมาตรฐาน 

แหล่งข้อมูล : ข้อมูลรายงานจากพื้นท่ีเขตสุขภาพท่ี 1-13 ณ 30 กันยายน 2561 
ผู้รายงาน : ส านักส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต , ศูนยส์ุขภาพจิตที่ 1-13  กรมสุขภาพจิต. 


